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Izprazniti svojo posodo

Kroznost je lastnost narave. Menjavanje letnih ¢asov, menjavanje obdobij
praznikov in posta, praznovanj in Zalovanj. Med posameznimi obdobji se
je dobro ustaviti, razmisliti kje smo in kam si zZelimo. Vsaka prelomnica
v naSem Zivljenju je Cas slovesa starega in rojstva novega. Predvsem pri
velikih zivljenjskih dogodkih kot je poroka, rojstvo otroka, je pomembna
posebna priprava. Tecaji, Sola za zakon, Sola za starSe, nam pri tem
pomagdajo. Podobno nam v pripravi na veliko noc¢ lahko pomagajo postna
predavanja, branje svetega pisma in poglobljeno razmisljanje....

Potrebno je "izprazniti svojo posodo", naSe telo in misli vse nesnage,
vseda starega in narediti prostor za novo. Ljudje se v svojem hitrem Ziv-
ljenju premalokrat spomnimo na svoje telo, Ceprav je tempelj nase duse
in brez njega ne moremo izpolniti svojega namena na Zemlji. Pozabimo
se ocistiti strupov od slabe prehrane, si vzeti pocitek, da se izognemo
stresu. OdlaSamo na jutri. Mladi jedo kar hocejo, se ukvarjajo s Sportom
ali ne, pa se jim to lahko ni¢ ne pozna, dokler se ne pri¢no prve tezave z
zdravjem in takrat spoznamo, da je navada res Zelezna srajca. Post nas
vsakiC spomni tudi na to, da se je potrebno ocistiti Custvene navlake,
zalosti, jeze, Ki je vezana na pretekle dogodke. Zamere, nerazcisceni
konflikti, nesprejemanje dogodkov nam jemljejo energijo. Pripravimo se
torej v miru in se odlo¢imo za spremembo in rast. Disciplina pri preh-
ranjevanju, telesni vadbi, uravnanju stresa in skrb za osebnostno rast
so klju¢ do dolgega in sreCnega Zivljenja.

Cerkev nam z menjavanjem postnih in prazni¢nih delov leta tako pomaga
pri celostnem razvoju in doseganju harmonije naSega duha, duse in
telesa ter nas na koncu posta nagradi s prazni¢nim dozivetjiem pomladi
za kristjane - velike noci. To dozivetje pa bo pristno le, ¢e nam bo v
pripravi uspelo izprazniti vse, kar je gresno.

Maja Horvat Lampe
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Ciséenje cerkve
20.3.: Planinska, Gaca, PetriCeva in Pot v Hrastovec.

27.3.: Crnuska, Za partizanskim domom in Dunajska
od Poste do Petrola.

Postna predavanja

Nocoj (nedelja) ste lepo vabljeni na predavanje dr. lvana
Stuheca, ki ima naslov: Ali smo kristjani v dvajsetih
letih samostojnosti izpolnili svojo nalogo? V petek,
26. marca pa bo predaval dr. Hubert PoZarnik. Naslov:
Ali Se imamo lastno mnenje? Obe predavanji sta v
SlomSkovem domu ob 19,00.

Krizev pot v postu

Vsak petek in nedeljo premisljujemo skrivnost
Kristusovega, trpljenja ob postajah krizevega pota,
po vecerni masi. V Nadgorici pa v nedeljo ob 15,00.
Vzemite si €¢as in morebiten lastni kriz zdruzite z
Gospodovim!

Masni nameni

Ko pridete naroCit masni namen za pokojne, lahko
v enem masnem namenu vkljucite poljubno Stevilo
pokojnih (rodbino, druzino ali ve¢ oseb, ki tudi niso med
seboj v sorodu). Duhovnik pa lahko masuje samo po
enem namenu in ne sme zdruzevat ve¢ namenov hkrati.
Pri nas je praksa, da tisti duhovnik, ki vodi somasevanje
masuje po prvo imenovanem namenu, drugi duhovnik
pa masSuje za drugi namen.

Gospodarska nedelja

Prihodnja nedelja, 21. marca je gospodarska.
Darovanje bo namenjeno za odkup dela stavbe na
Dunajski 399. Hvala vam za darovanje v mesecu
februarju. Ker mogoce nekateri menijo, da ta denar
hranim v ZupniS¢u (Dva poskusa viloma in kraje v
Stirinajstih dnevih), boste razumeli, da v bodocCe ne
bom pripovedoval o zbrani vsoti. Denar je na varnem in
hvala Bogu, ni bilo ni& ukradenega. Zupnisée je dodatno
varovano z alarmno napravo.

Pogrebi

Prav je, da veckrat opozorim, da ob prijavi pogreba
na Zalah, izrazite tudi svojo Zeljo, &e Zelite pogreb z
maso. Ni kratke ali dolge mase! Je pogreb z maso
ali samo pogrebni obred. V obeh primerih gremo v
cerkev. Tudi molitev v cerkvi je del pogreba in ni lepo,
da takrat ostajamo zunaj. Kristjani pokazimo svojo
vero v posmrtno Zivljenje in se ne sramujmo prejeti
sv. obhajilo.

URADNE URE ZU CRNUCE
Tel. (01) 561 28 82

pon: 10.00-12.00
tor: 17.00-17.45
pet: 17.00-17.45

MASNI NAMENI
Oznanjeni bodo pri vseh masah
in na oglasni deski.

URNIK SV. MAS

Nedelja:
Crnuge: 8.00, 10.00, 18.00
Nadgorica: 9.00
Med tednom:
8.00 (sreda, prazniki, 1.
petek), 18.00 druge dni.

NAMESTO CVETJA

NA GROB

Nasa dobra dela so lepa molitev.
Z daroviv dober namen pletemo
nevenljivi venec za vecni pokoj

nasim rajnim.
KARITAS

Pisarna je odprta vsak prvi
in tretji cetrtek v mesecu ob

18.30.

POROKE

Cas po dogovoru. Prijavite se
vsaj 30 dni pred poroko.

MLADINSKI VEROUK
vsak petek ob 20.00

Izdal Zupnijski urad Ljubljana Crnuce, Stare Crnude 13, tel. 561 28 82



